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DERSO

Ein Gebaude, wie es in keinem Buch stf:ht,'
sich und seine Frau-gebaut. Alles Uberfl

ko ventionelle Heizung, Ta N
Dafur sorgl di¢ Sonnp%ugfp'

Ny WEIGE &
=5 TIANHESE

n Wetterbedingungen. Das minimalis
enes Holz auf drel Ebenen,

solarthermisches System, U jeder |ahreszeit bestens funktioniert, Der besondere Clou:In das Dach
mit den Warmekollektoren sind drei Fenster villig plan eingelassen. Soist auch filrgenug Licht gesorgt.

SCHON UND GUT: Die drei deutlich ef=
kennbaren Fenster kdnnen selbst bal
Minustemperaturen noch offen stehen;
und innen ist es weiter wohlig warm.
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UBERZEUGENDE KOPFARBEIT: Das ENERGETIKhaus100 funktianiert s qut, weil sich

Ulirich Hintzen nachtelang den Kopf zerbrochen hat und well er auf dasWissan 2uriickgreifen kann, das er
und seine Frau in der Verfahrenstechnik gesammelt habe

. Hinzu kommt die Kompetenz seiner Partner

Gemeinsam mit der Bergakademie Freiheng etiva entwickelte er die einfach anmutende, aber geniale
Dachneigung von 70 Prozent. Sie sorgt fiir optimale Ausbeuts imWinter, wenn die Sonne niedria steht.

Die Kombination mit Speicheranizge Und Fizchenheizung bedeutet Mehrkosten von nur 10 bis 12 Prozent,
was sich nach spdtestens zehn Jahren amortisiert. Dann wird gespart. und zwar 75 Prozent. So hoch ist der

Warmeenergieanteilin einem Haushalt, ganz im Cegensatz zur Elektrizitét, die nur ein Viertel ausmacht,

ass sie einmal im eigens
entworfenen En
Unikat den h

chen Bergblick genie-

imatli-

fien kénnten, das hiitten sich die Hintzens
damals 1979 verfallenen DDR-
Altbauwohnung nicht verstellen kinnen.

Mun residieren d

eiden Ingenieure so oft
i dort

Sport und treffen sich mit thren Kindern im
Sonnenh:

Es ist als Erholungs- un

ort gedacht, wo auch Tochter
ihrem Freund Marco aus Italien gerne vor-
beischaut, oder Sohn Johannes mit seiner

spanischen Freundin Rossa, samt des klei-

nen Enkelki tichale und

Huge. Interr

interdisziplinire Zusammer werden

hier zelebriert, denn das Ehe richt

nur einstmals vom Osten in den Westen ge-
gangen, es hat auch den Sprung vom Stu-

dieren zum Lehren, von der Werkstofftech

nik zum innovativen Bauen geschafft,

Inspiration im Mittelmeerraum geholt und

liche Wege beschritten.

ungewdh

AUSSERHALB DER BOX GEDACHT
Der energetische Kubus fasst all ihre Wiin-

ache und Erfahrungen zusammen. Da ist

zum Beispiel die Geschichte vom Seegras

Posidonia, mit dem das Wunderhaus ge-
dammt ist: ,,Ich habe irgendwann in Spa-

nien am Strand gesessen und Seegras
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ang

schlug ich mir vor den Kopf und

das ist doch der perfekte Didmmstoffl”, er-

t. Und soist

zahlt Ullrich Hintzen faszinier

estatsiichlich, denn das

nur mit
ht werden

hafwolle.

v priferierten Url

lie werden

her mit diesem Gras gedeckt. Und genau

dieses m errane Meereswunder ist es,

das in Oberwiesenthal ihr Sonnenhaus

Salz im Seegras hat noch einen weiteren

greenhome Magazin,

ndet, Das ging immer wiader aus. Da

sagte: Halt,

urnverwilst-

schwer ent-

1 der Fami-

die Dicher der Hauser von alters

dé&mmt - unkonventionell, aber genial. Das

sDas Haus ist im Prinzip wie ell
Der liddt sich tagsiiber mit Sonne
rme dann langsar

und gibt.die W,

Vorteil: Es klimatisiert das Heim auf

liche Art und | . da es Feuchtigleit auf-

nimmt und abgibt. Das Haus stmet also im

oberen Bereich, der ganz aus Holz b

Diieser Effekt wirkt auch auf den unteren

Bereich aus Sichtbeton, der nétig is
das Domizil wie einen Fels im Berg stehen
zu lassen. Eine Solar-Architektur der Offen-
heit verzichtet eben auf jede nicht unbe-
dingt nétige Tiir. Und wenn, dann ist sie aus
atmungsaktivem Holz. ,Wir haben quasi
eine natiirliche Klimaanlage®, schwiarmen
Ullrich und Ulrike Hintzen.

DRAUSSEN SONNE, INNEN WONNE

1 kommt fak-

Der moderne Familien-Wiir

tisch ohne Zuheizen aus, denn er bezieht
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seine Wirmeenergie mit maximaler Efh-

zienz von der Sonne und speichert sie in

einem intelligenten Energietank, dem Her-
zen des eigenen Systems, Dabei ist das

Ganze so geschicks konzipiert, dass es im

Sommer nicht dberhitzt und selbst im Win-

ter vier Wochen lang ganz ohne Sonne aus-
kommen kann. Das liegt nicht nur an der
Dachneigung von 70 Grad und der Tank-
grdfle von 12.000 Litern, sondern auch an
der ausgekliigelten Technik. Der gerade
einmal 5 Prozent des Hausvolumens ein-
nehmende Schichtenspeicher ist in ver-
schiedene Zonen aufgeteilt: oben das

wihrmste Wasser, unten das kiltere

dem, wie stark der Himmelskérper die Kol-

lektoren erhitzt, wird die umgewandelte

%

le nach-

Sonnenenergie temperaturgenan ei

speist und nach Bedsrf entsprechend abge-

Ehodenhei-

iben der

zogen., Zum Be

zung braucht man

aber der unwahrscheinlich trithste Winter

doch einmal eintreten, so kann man immer
noch mit einem Holzofen nachhelfen. Das
kleine modell ,, Powall“ ist mit einem Wir-
metauscher ausgestattet. Nur ein Drittel
geht dabei in den Wohn- und Kiichenbe-
reich, die tibrigen 10 Kilowatt wandern di-
rekt zur Speicherung in den Solartank. Das
mag besonders dann interessant werden,

wenn die Hintzens den letzten noch unge-

taum vollendet haben: die Sauna

Schnitt liefert die §



werbraucht: bei {iber 10.000 Kilowsttstun-

den im Jshr liegt die Ausbeute.

Thre zweite Heimat haben die Eheleute
erst vor anderthalb Jahren fertiggestellt und
nutzen diese, wann immer sie kénnen. Das
heifit, wenn es ihre anspruchsvolle Arbeit —
Ulrike ist Professorin fiir Personalmanage-
ment - zulésst, sich auf den Weg ven Chem-
nitz ins Erzgebirge zu machen. Das sind
immerhin zwei bis drel Tage die Woche, Je
difter, desto besser!

UNTERNEHMEN IMMER WARM

Jwir schlafen sogar im Winter noch mit of-
fenem Fenster, ohne uns unter der Bettde-
cle versteeken zu milssen”, weift die Fran
des Erfinders zu berichten. Diesem ist die
Idee zur Form eines soleh ungewshnlichen
und uflerst modernen Berghauses beim
néchtlichen Sinnieren gekommen, Der Bau-
herr ist allerdings Ulrike Hintzen, fiir die
Ullrich das gemeinsame Bergheim als
zweite Liebeserklirung entworfen hat. Denn
erselbst fiithrt das Unternehmen, das solche
Sonnenhiuser konzipiert und baut: die
FASA AG in Chemnitz, Anfangs als Auf-
tragsfirma fiir Fassadenreinigung betrieben,
entwickelte sich der Betrieb schnell zum
Bauunternehmen, das seine Hauser selbst
plant und umsstzt. 1968 kam die Baukrise
und neve Ideen waren gefragt. Da Ullrich
Hintzen schen immer an der Warmetechnik
interessiert war, kam ihm dank der Matur-
liebe seiner Frau die Idee sines sehr speziel-
len Sonnenhauses. Es wurde lange geplant
und getiiftelt. Sogar die TU Bergakademie
Freiberg hat geholfen, ein méglichst einfa-

i Latf.

ches, aber

WOHNFREUDE: Die Hintzens fiihlen sich
frei. Der Blick auf die Berge ist offen -
ganz im Gegensatz zu den Wiinschen.
denn die sind erfillt.

rientes System zu
Wit haben vier Gréflen, mit denen wir ar-
beiten: die Ddmmung, die Speichergréfe,

die Architektur und die Dimensionierung

des Solarfelds, so der Unternehmer.

AUFBAU O5T

2005 war es dann so weit: Das erste ENER-
GETIEhaus wurde gebaut. Ein solarer De-
ckungagrad von 95 Prozent war angestrebt
weorden, 68 Prozent waren es am Ende, bei
nur durchschnittlich 150 Sonnentagen im
Jahr. Das Konzept fiberzeugte eine junge Fa-
milie und die erste Sonnenvilla war verlkauft
Uber die Jahre entwickelte sich das Energie-
haus zu einem stabilen Standbein. Wo FASA
anfangs noch ein Haus mit selbstwirmen-
dem System pro Jahr baute, so sind es heute
mehr als zehn. Dabei wird das Grundken-
zept immer an die Wiinsche des Bauherrn
angepasst. /Wir schauen uns dis Wetterda-
ten der letzten 25 Jahre an, machen eine So-
laranalyse am Standert, ermitteln die
Sonnenlinie und dimensionieren dann
exakt”, referiert Ulrich Hintzen, Beim Ober-
wiesenthaler Haus wollte Ulrike eine mag-
lichst einfache, aber geniale Gestaltung, Se
wurde die Materislvielfslt auf drei Basisele-
mente beschrinkt: Holz, Beton, Glas - ein-
fach wie die Natur. Nach dem gleichen
Konzept ist auch das Firmengebéude in
Chemnitz entstanden: Ein altes DDR-Re-
chenzentrum wurde mit diesen drei Elemen-
ten in neuem Design ausstaffiert Auflen
démmt das Seegras, in der Mitte steht der
sichtbare Speicher. Die Besprechungsraume

liegen ebenfalls im inneren Bereich, die Pla-
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aufien, damit die Képfe wie die
Solarzellen zur Sonne ausgerichtet sind.

So hat es Ullrich Hintzen geschafft, Bekann-
tes in Neues umzuformen und eingleisiges

Denken in freiheitliches zu transformieren.

ZUR SONNE, ZUR FREIHEIT

+Gerade weil wir in der Unireiheit groft ge-
worden sind, méchten wir unseren Kindern
gréfitmégliche Freiheiten bieten, Unser ge-

Haus ist ein schines Beispicl

dafiir”, erklirt Ulrike. Das Ehepaar hatte
sich in der DDR an der Universitiit kennen-
gelernt, an einem 11. 11, Beide waren Verfah-
renstechniker, Ullrich Student und Ulrike
seine Dozentin, Die gemeinzame Liebe fiir
Wissen und Selbathestimmung hatte sie in
jenen schweren Jahren bewegen, mithilfe
eines amerikanischen Halbbruders einen
Ausreiseantrag zu stellen. Und es klappte:
Sie konnten gemeinsam mit ihrem damals
noch kleinen Sohn die Althauwohnung ver-
lassen = das , Loch” mit den kaputten Fens-
tern und dem undichten Ofenrchr. Es
werschlug sie nach Wiesbaden, wo beide bei
siner Firma fiir Hochtemperatur-Werkstoffe
arbeiteten. Bald schon kam das zweite Kind,
dann fiel die Mauer, Thnen war ldar, dass sie
zuriick in die Heimat wollten, aber auch mit
einem neuen Lebenskonzept. Und so ent-
stand das Unternehmen, das nach immer
neuen Wegen der Autonomie von fossilen
Energien sucht. Mittlerweile haben sie fiber
30 Eigenheime gebaut. Das sind immerhin
fast vier Prozent aller in Deutschland ste-
henden Sonnenhiuser; solcher, die {iber 50

Prozent ihres Heizbedarfs mir solarer Ener-

»Was mich immer iiberzeugt hat,
ist Klarheit und Funktionalitit

gie decken, Die FASA-Bauten sind aber ein-
zigartig, sie schaffen unter normalen Bedin-

gungen fast 100 Prozent .

MEHR WARME WAGEN

Thr nur teilweise nachhaltiges Haus in
Chemnitz war den Hintzens nicht genug;
sie wollten in den Genuss ihrer eigenen
Friichte kommen, Und da sie die Wochen-

enden fast immer im nahe gelegenen Crzge-

birge mit Skifahren, Mountainbiking und

Ui

Wandern verbringen, kam die Idee, mit
einem Berghaus neus Wage zu baschraiten,
unter extremen Bedingungen. Das Terrain
liegt auf 900 Metern Héhe und ist von har-
ten Wintern geprégt. Der Zugang mit Bau-
fahrzeugen und den langen Holzwinden
war schwierig, das Betonieren direkt in den
kalten Fels hinein von Hindernissen ge-
prigt. Aber schliefilich hat sie der Fretheits-
wille und das Denken auflerhalb der Morm
{iber viele Jahre zum Entspannungsheim

tch Hintzen, Ingenteur und Bauunternshmer

gefithrt. Ulrike nimmt threm Mann fast die
Warte aus dem Mund: ,Das Schéne an so
einem eigenen Haus ist doch: Wenn man es
fiir sich macht, kann man vieles realisieren,
was im Baurecht unter Umsténden noch
keine Grundlage hat, Ullrich muss fiir das,

waa er macht, nur vor mir geradestehan®

KREATIVER KUBUS
Zum ungewshnlichen Konzept ist Ullrich

Hintzen fiber seine Leidenschaft fiir den

Sparsam —sicher - sauber:

CeraMix Blue bietet
Trinkwasser in bester
Qualitat.

Trinkwasser ist unser wichtigstes Nahrungs-
mittel und Grundbestandteil allen Lebens. Die
Qualitat des Trinkwassers in Deutschland ist
anerkannt gut. Trotzdem kann das Leitungs-

wasser durch Ausschwemmungen von Metall-
partikeln aus veralteten Rohrleitungen und Ar-
maturen belastet sein.

CeraMix Blue von Ideal Standard ist als welt-
weit erste Armaturenserie mit der neuen |deal
Pure” Technologie ausgestattet: Diese einzig-
artige Innovation mit isolierten \Wasserwegen
und bleifreien Anschlussschlauchen garantiert
100% nickel- und bleifreies Wasser zum Ko-
chen und Trinken

Die einzigartige Konstruktion der Ceralix Blue
‘Waschtisch- und Kiichenmodelle verringert im
Vergleich zu herkémmlichen Armaturen die
Menge des in der Armatur verbleibenden
Stagnationswassers, in welchem sich Keime
und Bakterien bilden kénnen, deutlich

Die neue Ideal Standard Armaturenserie Ober-
tnfft damit bereits heute die Anforderungen
der fir das Jahr 2013 geplanten neuen auro-
paischan Trinkwasser-Richtlinie

CeraMix Blue verbessert aber nicht nur die
Qualitat des Trinkwassers. Die speziell entwi-
ckelte , Cool Body Technolagie” verhindert das
Erhitzen der Armaturen bei HeilBwasserzulauf

ANZEIGE

— ain wirksa-
mer  Schutz
vor Verbrer-
nungen am
Metallkirper
gerade in
Haushalten
mit  kleinen
Kindern.

Dariber hinaus dberzeugt das nachhaltige
Energiesparkonzept von Cerabdix Blue. Die Ar-
maturenserie wurde speziell entwickelt, um
den Wasser- und Energieverbrauch zu mini-
mieren. Die CeraMix Blue Modelle mit Was-
sersparstrahlregler erreichen die  hachste
Klasse der WELL (Water Efficiency Label) Zerti-
fizierung und sparen bis zu 360,- Euro an
Energie- und Wasserkosten pra Jahr* in einem
narmalen Familienhaushalt ein

Waitere Informationen erhalten Sie bei

Ideal Standard GmbH, Euskirchener Str, 80,
D-53121 Bonn, Tel.: +49 (3) 228 521-0,
wwawidealstandard. de
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BAUHAUS IKONE: Form-Fan Ul
lief den doppelseitig verwandbal
wagen fir das Enkelkind selbst prod

treppen prasenti
nimalistischer

GESCHICKTE KONZ * Das Hintzensche Wirmesystem hesteht aus drel Kreislaufen.
Der erste bringt die Sonne mit einem Glykelgemisch in den Tank. Dort wird Heizwasser Uber einen Warme-
tauscher erhitzt und differenziert eingespeist. Ganz oben im Speicher sitzt ein Edelstahipilz mit 150 Litern
Warmwasser zum direkten Verbrauct weil es dort immer mehr als 50 Grad hat. besteht auch keine
Legionellen-Gefahr, Micht van ung | auch die Bffnungen der U terkunft: zum Stden grof fir
mehr Licht im Winter, an den Ost- iten kigin, damit 25 im Sommer nicht 2u heiS wird. Die Mord-
seite ist geschlossen, fiir maximal itz Dabei hilft auch die Verkleidung aus unbehandeltem
Larchenholz, das in den Fenstarel 1 -korliscm@hrbau‘t wurde, damit sich kein Schnee anlagert.

EXTREM EFFIZIENT: Nach einer
kalten Nacht hat sich der Speicher
auf fast 80 Grad erwarmt.

»Es gibt keine Verschwendung,
nur Austausch mit der Natur*

Ulrike Hinzen lebt ressourcenschonend

Eauhsus-5til gelommen, dessen Anastz
den Menschen in die Mitte stellt und die
Asthetik des Baus auch von Sparsambkeit
bestimmen lésst. Das sind nicht nur die
unverzierten Wande, Das sind auch die
durchgiingigen Holzplatten im Zentrum
oder der bis unters Dach reichende ver-
borgene Energiespeicher. Das ist das kubi-
sche Konzept von drei mal sieben Metern,
die schrige Einpassung in den Berg.
Ebenso die Raumaufteilung: Uber thre
Terrasse auf der sidlich gelegenen Unter-
seite des Hangs gelangen die Besitzer in
den offenen Wohnbereich, den Raum, wo
man zusammenkommt. Von der aberen
Bergseite dagegen, die durch ein iberhin-
gendes Dach geschiitz: ist, betritt man di-
reltt die zweite Etage. Diese beherbergt
Schlafzimmer und Bad der Eheleute, au-
fierdem einen Flur und den integrierten
Sleischuppen, der zur Ostselte wie sine
Kleine Version des Hauses herausragt.
Unter ihm ist noch eine Holzlagerstite
versteckt. Alle Etagen sind durch

Oko.
Logisch.

und in Gitterkiisten, sogenannte Gabio-
nen, um ihre Terrasse gefilllt. Wenn man
bei einer Tasse Kaffee drauflen auf dem
Sonnendeck sitzt, wird der fantastische
Ausblick ins Bergland von diesen authen-

tischen Steinquadern addquat eingefasst.
Ulrike schaut in die Zukunit: Wenn sich
darin Planzen ansiedeln, so sollen sie dort
auch bleiben und wachsen, Wir wollen ein
Teil des Ganzen sein und im permanenten

Austausch mit der Natur stehen®

AUFWAND IM AUFWIND

Die beiden haben lange und hart fir thre
Unabhiéngigkeit gearbeitet, waren sich nie
2u schade, neue Wege zu gehen, haben
ganz heimlich Energiegeschichte ge-
schrieben. Jetzt geniefien sie 8o oft e nur
geht die naturnahe Wonne an der Sonnen-
seite ihres Lebens: im ENERGETIK-
haus100 cube in Oberwiesenthal. Sie
werden wohl nicht aufhéren, sich noch un-
bekannte Formen auszudenken und die-

sen zu ihrer energetischen Freiheit zu
helf

schlichte Wendeltreppen verbunden, auf-
steigend l&st das Holz den Beton immer
mehr ab. Im Obergeschoss befinden sich
schliefilich zwei Gastezimmer und noch
ein Bad fiir die Kinder oder Freunde,

Dia Tatsache, dass das Haus in den
Fels gebaut ist, kann man auch von aufen
sehen, denn nicht nur der Sichtheton fithrt
die Stabilitt im Innern unverbliimt vors
Auge. Die Steine, die man im Rahmen der
Erdarbeiten ausgehoben hat, haben die
beiden Naturfreunde nimlich aufgeheben
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. Beim Blick auf den Fichtelberg
kiinnen die Gedanken fliefien und die
Energien in die richtigen Bahnen lenken.
Und es gibt doch tatsfehlich noch etwas
zu tun am so perfelt anmutenden Kubus:
vier Gabionen sind nach leer und wollen

mit Felssteinen befiillt werden.

Das Ehepaar krempelt die Armel hach,
greift beherzt zu, Und wihrenddessen hat
der goldene Ball am Himmel den Tank
schon wieder auf iber 80 Grad erw&rmt,
Das entlockt beiden ein stolzes Licheln.




