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Praxis-Report

ENERGIEWENDE GANZ PRAKTISCH

22 Sonnenhéuser in der Region Chemnitz machen ihre Bewohner unabhéngig von Energiepreisen

Komfortable Temperaturen im ganzen
Haus, geringe Heizkosten von circa drei
bis vier Euro pro Quadratmeter Wohnfla-
che und maximale Unabhangigkeit von
den stetig steigenden Preisen fiir Gas, Ol
und Heizstrom, daran erfreuen sich die
Bauherren der mittlerweile Uber zwanzig
Sonnenhduser in Chemnitz und Umge-
bung. Laut Jahresbilanz 2013 des Son-
nenhaus-Instituts e.V. verdoppelte sich
allein im Jahr 2013 die Anzahl der Son-
nenhduser und macht Chemnitz zu der
erfolgreichsten Sonnenhaus Region im
Osten Deutschlands.

,Daran sind wir vielleicht nicht ganz
unschuldig“, sagt der Vorstand der FASA
AG, Chemnitz, Ullrich Hintzen. Denn das
Mitgliedsunternehmen des SBV halt Son-
nenhauser in seinem Portfolio, die Uber
90 Prozent solare Deckung aufweisen. In
allen diesen Hausern sorgen ausschlief3-
lich erneuerbare Energiequellen rund
ums Jahr fiir behaglichen Wohnkomfort.
Die Bewohner kénnen uber Jahrzehnte
hinweg ihre Nebenkosten sicher kalkulie-
ren und sind frei von den Unsicherheiten
und Preissteigerungen fossiler Energien.
Alternativkonzepte mit Solarstrom, Spei-
cher und Warmepumpe sind ebenfalls
maoglich. (Wir berichteten tber die neue
Generation der Energetikhauser der
FASA AG bereits mehrfach.)

Trotz der vielen Vorteile, die ein Sonnen-
haus bietet, zeigt ein Blick auf die
Deutschlandkarte noch viele ,finstere*
Orte und Regionen. Vorreiter in Sachen
Sonnenhduser ist Bayern, gefolgt von
Baden-Wirttemberg und Hessen. Eher
dlrftig sieht es hingegen im Norden der
Republik aus .

Experten gehen jedoch davon aus, dass
die Nutzung solarer Energiequellen im
Zuge der Energiewende in Deutschland
weiter an Gewicht erlangen wird. Die
Rechnung, die dieser Annahme zugrun-
de liegt, ist relativ simpel: Private Haus-
halte verbrauchen rund 87 Prozent der
Energie fur die Erzeugung von Wé&rme:
12 Prozent davon entfallen auf die Be-
reitung von warmem Wasser, 75 Prozent
auf die Raumheizung. Wer also dauer-
haft sparen will, muss seine Heizkosten
konsequent senken.

Das Bau- und Heizkonzept des Sonnen-
haus-Instituts bietet hier einen nachhalti-
gen Weg in die energetische Unabhang-
igkeit bei behaglichem Wohnkomfort. Die
solarthermische Heizung geht weit Gber
bloRe Warmwasserbereitung und Hei-
zungsunterstiitzung hinaus. Neubauten,
seien es Ein- und Mehrfamilienhauser,
sowie Gewerbe- und Nutzgebaude, aber
auch solarisierte Altbauten decken als
Sonnenhauser mindestens 50 Prozent
des Jahresheizwarmebedarfs, krisensi-
cher und kostenfrei, mit der Sonne. Den
restlichen Warmebedarf deckt haufig der
heimische Rohstoff Holz.

Annahernd 1.500 Gebdude setzen
deutschlandweit auf die direkte Nutzung
der Sonnenwarme - ohne vorherige Um-
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wandlung in Strom. Solarkollektoren
sammeln die Warme, ein Schichtenspei-
cher halt sie Giber Wochen oder gar Mo-
nate vor. Eine Zusatzheizquelle, bei-
spielsweise in Form eines Stlckholz-
oder Pelletofens, unterstitzt das System
in den sonnenarmsten Monaten. Das ein-
fache System kann vollstandig auf kom-
plizierte und wartungsintensive Technolo-
gie verzichten.

Bundesweit sind tUber 320 Mitglieder im
Sonnenhaus-Institut organisiert. Sie tra-
gen mit ihrer Kompetenz und ihrem
Fachwissen zu der Giberragenden Exper-
tise des Instituts bei und nutzen Aus-
tausch und Wissenstransfer zur Weiter-
entwicklung und Verbreitung solar be-
heizter Gebaude. (red/PM)
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Die Verteilung der Sonnenhéuser in Deutschland (Stand: 2013) zeigt noch grol3e regionale

Unterschiede. (Quelle: Sonnenhaus-Institut)
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